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BAKGRUND

Aterkoppling kan ha stor betydelse for studenternas studier. I det problembaserade lirandet
(PBL) uttrycker studenter ofta en allmin osdkerhet om de “ldser rétt”, har ett tillrackligt djup
och dr pa ritt spdr i sin larandeprocess. I PBL pa sjukskoterskeprogrammet pa Linkopings
universitet, r grunden basgrupper om cirka 8 studenter och 1 basgruppshandledare som
traffas 1 gang/vecka under teoriavsnitten. Infor varje basgruppstraff limnar studenterna in en
skriftlig sammanfattning av svaren pa de i basgruppen 0verenskomna instuderingsfragorna
samt en reflektion i ett individuellt basgruppsunderlag (IBU). En aterkoppling frén

basgruppshandledare skulle kunna ha en positiv inverkan for studenterna och deras larprocess.

SYFTE

Syftet med studien var att undersoka studenters upplevelse av en regelbunden individuell

aterkoppling 1 basgruppen pa sjukskoterskeprogrammet pa LinkOpings universitet.

METOD

Undersokningen har genomf0rts i termin 1 pé sjukskdterskeprogrammet. I en basgrupp
(interventionsgrupp) har individuell aterkoppling till studenterna skett skriftligen pa deras
IBU:er varje vecka under en termin. I en annan basgrupp (kontrollgrupp) har aterkoppling
getts mer generellt och muntligt pé gruppniva. De bdda basgrupperna har haft samma
basgruppshandledare. Undersdkningen har genomforts under 4 terminer och sammanlagt 4
basgrupper (n=29) ingar i interventionsgruppen och 4 basgrupper (n=33) i kontrollgruppen.
Utvéardering har skett med hjélp av enkéter, focusgruppsintervjuer och regelbundna

loggboksanteckningar av basgruppshandledaren.

RESULTAT

Resultatet av enkéterna visar ingen storre skillnad mellan studenter i interventionsgrupperna
och kontrollgrupperna. Studenterna i interventionsgrupperna upplever mer aterkoppling fran
basgruppshandlaren och att IBU:erna ir ett bra underlag for diskussion i basgruppen, jamfort

med kontrollgrupperna. I focusgruppsintervjuerna uppger studenterna i



interventionsgrupperna att de har upplevt aterkopplingen som nyttig och utvecklande och har

hjélpt till att gora dem sdkrare i sina studier.

DISKUSSION

Hypotesen att en regelbunden individuell skriftlig &terkoppling till studenterna i1 basgruppen,
jamfort med en mer generell muntlig aterkoppling pa gruppniva, skulle gora studenterna mer
ndjda med sin utbildning, basgruppen och PBL kan inte pavisas med denna studie, i varje fall
inte direkt efter avslutad termin 1. Studenterna i savil interventions- som kontrollgrupperna
verkar vara lika n6jda med PBL samt med arbetet i basgruppen. Det finns en tendens att
studenterna i interventionsgrupperna trots allt &r néjda med den skriftliga individuella
aterkoppling de har fatt och aterkopplingen har kanske dven bidraget till lite mer flow for

studenterna 1 sina studier.



